
Au Sénégal, une nette distinction selon le sexe persiste entre l’engagement 
dans le travail marchand et la participation au travail domestique.

Taux de salarisation hommes vs femmes (ANSD)Taux d’activité hommes vs femmes (ENES)

Le travail domestique non rémunéré (TDNR) est majoritairement 
assuré par les femmes, avec 13h18mn contre 1h54mn chez les 
hommes par semaine.

Les femmes assument de manière prépondérante les travaux domestiques, 
les responsabilités de soins et les activités liées à la mobilité.

Temps consacré au travail domestique non rémunéré (TDNR)

Le taux d’activité des hommes est estimé à 
72% tandis que celui des femmes est de

54% (ENES).

Le taux de salarisation des hommes est de 
42,4% et celui des femmes est de 24,9%

(ANSD)
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Travaux ménagers : 08h40mnpar semaine effectué par les femmes 
et 34mn par les hommes

Faire la cuisine / vaisselle

03mn 4h

Faire la lessive / repassage

9mn 2h08mn

Faire des travaux ménagers

22mn 2h32mn
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Les travaux ménagers représentent 
49,7% de l’ensemble des travaux domes-
tiques non rémunérés.
Les femmes contribuent à hauteur de 
94,8% de la valeur monétaire des travaux
ménagers contre 5,2% par les hommes.

Valeur monétaire des travaux ménagers (en %) 

94,8%

5,2%

Activités de soins : 1h56mn par semaine effectué par les femmes 
et 30mn par les hommes

Garder des enfants, personnes âgées 
et malades

15mn 1h47mn

Aider les enfants à réviser leurs leçons

15mn 14mn

Les travaux ménagers représentent 
34,1% de l’ensemble des travaux domes-
tiques non rémunérés.
Les femmes contribuent à hauteur de 
82,9% de la valeur monétaire des travaux
ménagers contre 17,1% par les hommes.
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Activités de mobilité : 2h29mn par semaine effectué par les femmes 
et 50mn par les hommes

Faire des achats au marché

20mn 1h36mn

Chercher de l’eau

13mn 29mn

Les travaux ménagers représentent 
16,2% de l’ensemble des travaux domes-
tiques non rémunérés.
Les femmes contribuent à hauteur de 
77,6% de la valeur monétaire des travaux
ménagers contre 22,4% par les hommes.

Valeur monétaire des travaux ménagers (en %) 

22,4%

77,6%

Contribution au PIB

Chercher du bois

17mn 17mn
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17,1%

82,9%

Valeur monétaire des travaux ménagers (en %) 


